BAUSCH+LOMB
KULLANIM KILAVUZU (GUNLUK KULLAN-AT KONTAK LENSLER)

Bu kullanim kilavuzu, Bausch+Lomb giinliik kullan-at hidrofilik yumusak kontak lens kullanicllarina, lenslerini nasil
kullanacaklarini ve bakimini nasil yapacaklarini agiklamak icin hazirlanmistir.

Bu bilgiler, asagida verilen iiriinler icin gegerlidir:

URUN ADI MATERYAL SuU iQERiGi AMBALAJ gﬁzmisi

SofLens® Daily Disposable Goriiniir Hafif Renkli

Kontak Lensler - . .| Boratlatamponlanmis
hilafilkon B Agirigin %59'u o

SofLens® Daily Disposable for Astigmatism o poloksaminli salin

Goriiniir Hafif Renkli Kontak Lensler

Biotrue® ONEday Goriiniir Hafif Renkli

Kontak Lensler ' - . | Boratla tamponlanmig
nezofilkon A Agirhdin %78'i poloksaminli salin

Biotrue® ONEday for Presbyopia Goriiniir Hafif Renkli
Kontak Lensler

Tamimlama ve Kullanim Uygulamasi

Bu lensler giinliik tek kullanim igindir ve her kullanim periyodu sonrasinda atilmalidir. Lenslerin temizlenmeden ve dezenfekte
edilmeden tekrar kullanimlari enfeksiyona ve/veya ciddi goz yaralanmalarina yol acabilir. Lens kullanim diizeni ve degistirme
zamanlari konularinda daima doktorunuzun tavsiyelerini uygulayiniz.

STERILE ﬂ Bu lensler steril olarak sunulur ve iiretici tarafindan en fazla 1 giinliik bir takma periyodu dngdrilmiistiir.
Lensler, buhar ile sterilize edilmislerdir.

Ambalaj acik veya hasarli ise KULLANMAYINIZ.
Takma ve Cikarma Talimatlan

Lensleri elinize almadan dnce, her zaman ellerinizi parfiimli veya ilacli olmayan sabunla yikayiniz ve kurulayiniz. Lensi dogru bir
bicimde avucunuza koydugunuzdan emin olunuz.
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Lensi takmadan dnce gdzden gegiriniz. Hasarli veya izikse takmayiniz.

Lensi ¢ikarmak icin eliniz temiz ve kuru olmalidir. Parmaginizla, lensi goziin beyaz tabakasina dogru kaydiriniz ve lensi cikariniz. Lens
zor hareket ediyorsa nemlendirici damla kullaniniz.

Lenslerinizin bakimi

« Gozlerinizin saghdi icin kullanim aralarinda lenslerinizin kontak lens soliisyonuiile temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi cok
onemlidir.

« Lens bakim iiriinii se¢iminde diretici talimatlarina uyunuz ve sadece yumusak kontak lens bakim diriinleri kullaniniz.

« Her zaman, yeni ve son kullanma tarihi gegmemis lens bakim soliisyonlari kullaniniz.

« Lensleri yikamak, saklamak veya yeniden nemlendirmek icin ¢esme suyu, sise suyu veya tiikiirik gibi sivilar kullanmayiniz.

« Lenslerinizi kullanmadiginiz zaman, daima dnerilen soliisyona tamamen batirilmis sekilde ve lens kabini sikica kapatarak saklayiniz.

« Lenslerinizi kabindan veya gdzlerinizden ¢ikanirken asla sivri uglu nesneler ve tirnak kullanmayiniz.

« Lenslerinizi her temizleyisinizde lens kabinizi da temizlemeyi unutmayiniz.

« Goz doktorunuzun dnerisi dogrultusunda, kullanim zamani bitiminde lenslerinizi mutlaka atiniz.

Uyanilar ve onlemler

« Gz doktorunuzun dnerdigi kullanim planina ve temizlik kurallarina uymamak, goz enfeksiyonu riskini artirabilir.

« Lensleriniz giinliik kullanim icin 6nerilmigse, uyurken takmayiniz.



Asagidaki durumlarda kontak lens kullanmayiniz:

+ Alerji, yanma, enfeksiyon, gozde veya etrafinda kizanklik

+ G0z kurulugu (yetersiz goz yagi sivisi)

« Nezle, grip, soguk alginhidi gibi gozleri de etkileyen saglik sorunlari

« Gozleri etkileyen herhangi bir sistemik hastalik

Asagidaki durumlarda kontak lens kullanmadan dnce goz doktorunuza damiginiz:

+ Yiizerken ya da diger su sporlarini yaparken

« Asirt kuru veya tozlu ortamlarda

- Gozilaci kullanirken

Asagidaki durumlar, lens kullanimi sirasinda goriilebilecek olasi istenmeyen etkilerdir. Bu belirtilerden herhangi biriyle
karsilagirsaniz, lenslerinizi derhal gikartiniz:

« Gdzde batma, yanma, kaginma, tahris veya gozde agri - Daha dnceki kullanima gdre konfor azalmasi

« Gozde beklenmeyen salgilar veya asiri sulanma « Gozlerde kizariklik - Siddetli ve siirekli goz kurulugu

« Azalan veya bulanik goriis « Isik etrafinda gokkusagi veya hare « Isiga duyarlilik

Eger bu belirtiler, lensi ¢ikardiktan, temizleyip yeniden taktiktan veya yeni bir lens taktiktan sonra da devam ediyorsa,

lenslerinizi ¢ikariniz ve gdz doktorunuza danisiniz. Eger bu durumlar gdzardi ederseniz, bu belirtiler daha biiyiik sorunlara
yol acabilirler.

Biotrue® ONEday (nezofilkon A) Kontak Lensler icin ilave uyanilar ve nlemler

Uyani: UV absorbe eden kontak lensler, UV absorbe eden maske gézliiklerin veya giines gozliiklerinin YERINE KULLANILMAZ. Ciinkij,
gozi ve cevresindeki alani tamamen kaplamamaktadirlar. Talimatlara uygun olarak, UV absorbe eden gozliik kullanmaya devam
etmelisiniz.

Notizun siire UV isinlarina maruz kalmak katarakt ile iliskili risk faktorlerinden birisidir. Bu maruziyet, cevresel kosullar (rakim,
cografya, bulut tabakasi) ve kisisel faktdrler (dis aktivitelerin siiresi ve tipi) gibi cesitli faktorlere baglidir. UV bloke eden kontak
lensler zararli UV isinlarina kargi koruma saglamaya yardim eder.

Not: UV iginlarina maruz kalmakla iligkili olan okiiler rahatsizliklarinin dnlenmesinde veya insidansinin azaltiimasinda UV absorbe
edici kontak lenslerin takilmasinin etkinligi giiniimiizde belirlenmemistir. UV bloke edici kontak lenslerin takilmasinin katarakt veya

diger goz rahatsizliklarinin gelisme riskini azalttigini gosteren klinik calismalar yapilmamistir. Daha detayl bilgi icin goz doktunuza
basvurunuz.

Beklenmeyen bir yan etki/olumsuz olay gériildiigiinde pv.turkey@bausch.com adresine e-mail yoluyla,
+90(212) 283 0330 numarasina faks gondererek veya +90(212) 371 8200 telefon numarasini arayarak bildirebilirsiniz.

DUZENLI OLARAK GOZ DOKTORUNUZA DANISINIZ. Kontak Lenslerinizi DOKTOR RECETESi iLE SATIN ALINIZ.
ithalatg Firma: Bausch&Lomb Saglik ve Optik Uriinleri Tic. A.S. Metrocity is Merkezi Bilyiikdere Cad. Kirgiilii Sok. No:4 Kat:3

Esentepe-Sisli/istanbul Telefon: 0212 3718200 Faks: 0212 283 0330
www.bausch.com.tr

Etiket ve kutudaki sembollerin referans kilavuzu
() 94/62/EC'ye gore atik yonetimi odenmistir.
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