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Litfen bu kullanim talimatlarini dikkatlice okuyunuz. Talimatlar bu Griintin kullanimina
yonelik 6nemli bilgiler icermektedir. Sorunuz varsa litfen eczaciniza, doktorunuza ya da
g0z sagligi uzmaniniza danisiniz veya bize ulasiniz.
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Biotrue G6z Damlasi

Gozlerinizin dogasindan esinlenilmistir.

Bilegimi:

%0,24 sodyum hyaliironat, sodyum kloriir, potasyum klorir, disodyum fosfat dodekahidrat,
sodyum dihidrojen fosfat-dihidrat ve enjeksiyonluk su.

Kullanim Amaci: Yumusak ve sert kontakt lens kullanimi sirasinda g6z kayganlastirici, 1slatici ve
yeniden islatici soliisyon

Biotrue G6z Damlasi Nedir?

Biotrue G6z Damlasi %0,24 hyallronik asit (sodyum hyallironat olarak) iceren berrak bir g6z damlasi
sollisyonudur.

Koruyucu icermeyen formulasyonun tolere edilebilirligi son derece yuksektir.Formilasyon, g6z kurulugu
semptomlarinda hizl ve kalici bir rahatlama saglar.

GOz damlalar, koruyucu icermeyen ¢oklu doz sisteminde (PFMD) sunulmaktadir.

Acildiktan sonra 6 ay boyunca kullanilabilir.

Uygulama:

Biotrue G6z Damlasi kuru gozlerin aninda rahatlatilmasi ve nemlendirilmesi icin kullanilir. Yorgun, stresli ve hatta
yasaran gozlerdeki semptomlari ortadan kaldirarak kurumus goézlerinizi dogal bir sekilde tazeler ve rahatlatir.
Biotrue G6z Damlasi, yumusak ve sert kontakt lenslerin kullanimi sirasinda lenslerin islatiimasi ve yeniden
islatiimasi icin uygundur. Ayrica kontakt lenslerinizi glin boyu ¢ok daha konforlu bir sekilde kullanmaniza da olanak
saglar.

Biotrue G6z Damlasi Ne Zaman Kullanilmali?

Biotrue G6z Damlasi saglikl insan goézliniin ve dopal gdzyasi filminin yapisinda bulunan ve dogal bir nemlendirici
olan hyaluronik asit (sodyum hyaliironat olarak) igerir.

Biotrue G6z Damlasi tiim g6z kurulugu semptomlarinda, gézun yiizeyinde kalarak aninda nemlendirme saglamak
Uzere tasarlanmistir. Yorgunluk, stres, yanma ve/veya g6z yasarmasi gibi hafif ve orta dereceli g6z kurumasi
semptomlarindan sikayetci kisilerin kullanimina uygun bir Grinddr.

Gozler asagidaki nedenlerle kurur (veya kurulugu siddetlenir):

- Yodun bilgisayar kullanimi, klima, 1sitma, sigara dumani, riizgarl acik hava mekanlari gibi dis
etkenler ve kontakt lens kullanimi.

- Baziilaclar (dogum kontrol haplari, antihistaminikler, betablokerler, antispazmodikler ve idrar
soktiriciler gibi) veya okiler kurulugun gelisiminde rol oynayan bazi hastaliklar gibi diger faktorler.

Biotrue G6z Damlasi Ne Siklikta ve Kadar Siireyle Kullanilmali?

ihtiya¢c duydugunuzda géziiniize bir damla Biotrue Géz Damlasi damlatiniz. Her giin ve istediginiz siklikta
kullanabilirsiniz. Kullanim siiresi siniri yoktur.

Biotrue G6z Damlasi Nasil Kullaniimali?

Patentli pompa mekanizmasi sayesinde Biotrue G6z Damlasi damla soltisyonunda koruyucu kullanilmamaktadir
ve sisesi gecmiste kullandiginiz damla siselerinden farkli olabilir.

Genel Not: Her kullanimdan 6nce ellerinizi yikayiniz. Soliisyonda olasi bir kontaminasyon olusmasini dnlemek ve
g0z yaralanmalarinin 6niine ge¢gmek icin sisenin ucunun parmaklarinizla veya goézlerinizle temas etmesinden
kacininiz.



1. Her kullanimdan 6nce, yari saydam
beyaz koruyucu kapagi dondirerek sisenin
ucundan cikariniz.

2. Dikkat! ilk kullanimdan énce veya sise bir siiredir
kullanilmiyorsa: Siseyi ucu asagiya bakacak sekilde tutunuz ve
bir damla serbest kalana kadar pompa mekanizmasina art arda
basiniz.

3. Siseyi belirtilen sekilde tutunuz: Basparmagdinizi ergonomik
basparmak destegine yerlestiriniz ve alt kismi parmaklarinizla
kapatiniz. iki parmaginiz sisenin alt kisminda olmalidir.

4. Siseyi ucu asagiya bakacak sekilde ceviriniz. Basinizi hafifce geriye
dogru yatiriniz. Serbest elinizin bir parmagiyla alt g6z kapaginizi nazikce
asagi ¢ekiniz ve siseyi sekilde gosterildigi gibi gozlerinizin Gzerinde dikey
konumda tutunuz. Pompa mekanizmasi hafifce bastirarak goziiniize bir
damla soliisyon damlatiniz.

Daha sonra g6ziiniizl kapatiniz ve gozlerinizi kirparak damlanin géziiniiziin yiizeyine en iyi sekilde yayillmasini
saglayiniz.Kullanimdan hemen sonra varsa kalan damlalari siseden sallayarak akitiniz ve yari saydam beyaz koruyucu
kapagdi sisenin ucuna takiniz.Sise tasarimi nedeniyle, sollisyonun az bir miktari sisenin icinde kalir. Ancak belirtilen
hacimde sollisyon siseden eksiksiz sekilde ¢ikacaktir.



Biotrue G6z Damlasi Ne Zaman Kullaniimamali?

icerigindeki bilesenlerden herhangi birine karsi asiri duyarliliginiz varsa bu triini kullanmayiniz.

Biotrue G6z Damlasi Kullanimina Y6nelik Onemli Bilgiler

- Lokal asiri duyarhlik reaksiyonlari cok nadir
olarak bildirilmistir. Bu tir durumlarda tedavi
kesilmelidir. Kalici rahatsizlik veya tahris
olusmasi durumunda, trlni kullanmayi
durdurunuz ve doktorunuza danisiniz.
Litfen ilk kullanimdan 6nce veya sise bir
suredir kullaniimiyorsa sisede bir baslangig¢
pompalamasi yapilmasi gerektigini
unutmayiniz. Bu islemi yaparken, damlaligin
ucunu Sekil 2'de gosterildigi gibi asagiya
dogru bakacak sekilde goziintizden uzak
tutunuz.
Ciddi kornea hasari olan hastalar icin gtivenlik
. bilgileri: Cok nadir durumlarda, oftalmik
kullanima yonelik fosfat icerikli Griinlerle
tedavi sirasinda korneada kalsiyum fosfat
birikmeleri oldugu rapor edilmistir.
GOz yuzeyinde olasi bir yaralanmanin
olusmasini veya sollisyonun kontamine
* olmasini 6nlemek icin sisenin ucuyla
go6zilinlize temas etmekten kagininiz.
Sollisyonun kontamine olmasini énlemek igin
sisenin ucuna parmaklarinizla dokunmayiniz.
* Acildiktan sonra siseyi baskasiyla
paylasmayiniz.

« Urtintin kullanim talimatlarina aykiri olarak

dikkatsiz bir sekilde kullanilmasi halinde,
Uriinln elden kaymasi sonucu goz
yaralanmalarinin olusmasi s6z konusu olabilir.
Kullanimdan sonra varsa kalan damlalar
siseden sallayarak akitiniz.

Baska bir g6z Girtinl kullanmadan 6nce
yaklasik 15 dakika bekleyiniz.

Bu tibbi cihazi agildiktan 6 ay sonra atiniz.
Son kullanma tarihinden sonra kullanmayiniz.
Ambalaj veya sise hasarliysa kullanmayiniz.
Biotrue G6z Damlasi kiiclk cocuklarin
yutabilecedi kiiclik plastik parcalar icerir.
Bogulma tehlikesi s6z konusu olabilir. Bu
nedenle, Biotrue Gz Damlasi cocuklarin
erisemeyecegi yerlerde saklanmalidir.
Biotrue G6z Damlasi yumusak ve sert
kontakt lenslerle kullanima uygundur.

Bu cihaz, 6zel egitim almamis kisiler
tarafindan kullanilabilir.

Okdler kayganlastiriciyl cocuklarda
kullanmadan 6nce bir doktora danisiniz.
Mevcut bilgi ve pazar deneyimine dayanarak,
bu triin hamile kadinlar ve emziren anneler
tarafindan da kullanilabilir.

Biotrue Goz Damlasi Nasil Saklanmalidir?

+1 ila +25°C arasindaki bir sicaklikta saklayiniz.

Sisenin tasarimi Biotrue G6z Damlasi Uriiniin acildiktan sonra 6 ay boyunca kullanilmasina olanak
sadlar.

imha:

Bu Uiriin, yerel diizenlemelere uygun sekilde imha edilmelidir. Uriinle iliskili olarak ortaya ¢ikan tiim
ciddi olaylar, Ureticiye ve yetkili makama bildirilmelidir.

Sunum Sekli:

Biotrue G6z Damlasi soliisyonu 10 ml'lik g6z damlasi paketlerinde sunulmustur.



Sembollerin Aciklamasi

STERILE! A Aseptik isleme teknigi kullanilarak sterilize edilmistir

/H/ZSOC Sicaklik limiti
1°C

Ambalaj veya sise hasar gormusse kullanmayiniz

ilk acildiktan sonra 6 ay boyunca kullanilabilir

Kullanim talimatlarini inceleyiniz

Son kullanma tarihi
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MD Tibbi cihaz
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A Dikkat (6nemli uyarilar icin kullanim talimatlarina bakiniz)
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Uretici:

Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH
Brunsbutteler Damm 165/173

13581 Berlin
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